
[Tổng Hợp 24h] 10 Phòng Khám Đa Khoa Da Liễu 

Chất Lượng Ở Quận 5 

Làn da khỏe mạnh, rạng rỡ luôn là niềm ao ước của tất cả mọi người. Tuy 

nhiên, cuộc sống bận rộn, môi trường ô nhiễm, cùng với chế độ ăn uống, sinh 

hoạt thiếu khoa học khiến làn da dễ gặp phải các vấn đề như mụn, nám, tàn 

nhang, viêm da... Đặc biệt với người dân Sài Gòn, đặc biệt là ở quận 5, việc 

tìm kiếm một phòng khám đa khoa da liễu ở quận 5 uy tín và chất lượng là 

vô cùng quan trọng. 

Bài viết này sẽ là cẩm nang hữu ích, tổng hợp 10 phòng khám đa khoa da 

liễu ở quận 5 được đánh giá cao về chuyên môn, dịch vụ và cơ sở vật chất, 

giúp bạn dễ dàng lựa chọn địa chỉ phù hợp nhất với nhu cầu của mình. Dù 

bạn là người nội trợ bận rộn, sinh viên năng động, dân văn phòng thường 

xuyên tiếp xúc với máy tính, hay khách hàng doanh nghiệp quan tâm đến 

hình ảnh bản thân, danh sách này đều có thể giúp bạn tìm được giải pháp 

chăm sóc da hiệu quả. 

 



Tại Sao Cần Chọn Phòng Khám Đa Khoa Da Liễu Uy Tín? 

Chắc hẳn bạn đã từng nghe qua những lời quảng cáo "có cánh" về các loại 

kem trộn, sản phẩm làm trắng da siêu tốc. Tuy nhiên, việc sử dụng những sản 

phẩm không rõ nguồn gốc, không được kiểm chứng có thể gây ra những hậu 

quả nghiêm trọng cho làn da, thậm chí ảnh hưởng đến sức khỏe tổng thể. Đó 

là lý do tại sao việc thăm khám và điều trị tại các phòng khám đa khoa da 

liễu ở quận 5 uy tín là vô cùng quan trọng. 

Những lợi ích khi lựa chọn phòng khám đa khoa da liễu uy tín: 

 Được thăm khám bởi bác sĩ chuyên khoa: Các bác sĩ da liễu có kiến 

thức chuyên sâu về cấu trúc da, các bệnh lý về da và phương pháp điều 

trị hiệu quả. 

 Chẩn đoán chính xác: Dựa trên thăm khám lâm sàng và các xét 

nghiệm cần thiết, bác sĩ sẽ đưa ra chẩn đoán chính xác về tình trạng da 

của bạn. 

 Phác đồ điều trị cá nhân hóa: Mỗi người có một tình trạng da khác 

nhau, vì vậy bác sĩ sẽ xây dựng phác đồ điều trị phù hợp với từng cá 

nhân. 

 Sử dụng các phương pháp điều trị hiện đại: Các phòng khám uy tín 

thường trang bị các thiết bị hiện đại, áp dụng các phương pháp điều trị 

tiên tiến như laser, ánh sáng, peel da... 

 Đảm bảo an toàn: Các quy trình điều trị được thực hiện theo đúng quy 

chuẩn, đảm bảo an toàn cho sức khỏe của bạn. 

 Nhận được sự tư vấn tận tình: Bác sĩ và nhân viên y tế sẽ tư vấn cho 

bạn về cách chăm sóc da tại nhà, giúp duy trì kết quả điều trị lâu dài. 



 

Top 10 Phòng Khám Đa Khoa Da Liễu Chất Lượng Ở Quận 5 (Cập 

Nhật 2024) 

Dưới đây là danh sách 10 phòng khám đa khoa da liễu ở quận 5 được đánh 

giá cao về chất lượng dịch vụ, đội ngũ bác sĩ và cơ sở vật chất. Thông tin 

được tổng hợp dựa trên đánh giá của khách hàng, uy tín của phòng khám và 

các tiêu chí khác. 

 Phòng khám chuyên khoa Da liễu Trần Thịnh 

Địa chỉ: 277 Hồng Bàng, Phường 11, Quận 5, TP.HCM 

Phòng khám nổi bật với đội ngũ bác sĩ giàu kinh nghiệm, chuyên điều trị các 

bệnh lý da liễu như mụn, viêm da, nấm da, và các vấn đề về da khác. 

 Bệnh viện Đại học Y Dược TP.HCM – Cơ sở 1 

Địa chỉ: 215 Hồng Bàng, Phường 11, Quận 5, TP.HCM 

Bệnh viện có khoa Da liễu với đội ngũ bác sĩ chuyên môn cao, trang thiết bị 

hiện đại, phục vụ khám và điều trị các bệnh da liễu và thẩm mỹ da. 



 Bệnh viện Nguyễn Tri Phương 

Địa chỉ: 468 Nguyễn Trãi, Phường 8, Quận 5, TP.HCM 

Khoa Da liễu của bệnh viện cung cấp dịch vụ khám và điều trị các bệnh về 

da, với đội ngũ bác sĩ tận tâm và cơ sở vật chất đầy đủ. 

 Phòng khám Da liễu Sài Gòn 

Địa chỉ: 123 Hồng Bàng, Phường 12, Quận 5, TP.HCM 

Phòng khám chuyên điều trị mụn, nám, tàn nhang, sẹo và các vấn đề da liễu 

khác, với đội ngũ bác sĩ giàu kinh nghiệm và trang thiết bị hiện đại. 

 Phòng khám Da liễu – BS. Nguyễn Tất Thắng 

Địa chỉ: 1057 Nguyễn Trãi, Phường 14, Quận 5, TP.HCM 

Bác sĩ Nguyễn Tất Thắng có nhiều năm kinh nghiệm trong lĩnh vực da liễu, 

phòng khám cung cấp dịch vụ khám và điều trị các bệnh về da với chi phí 

hợp lý. 

 Phòng khám Da liễu – BS. Thạch Văn Toàn 

Địa chỉ: 123 Trần Hưng Đạo, Phường 10, Quận 5, TP.HCM 

Phòng khám được biết đến với bác sĩ có trình độ chuyên môn cao và thái độ 

tận tâm khi chăm sóc bệnh nhân, chuyên điều trị các vấn đề như mụn, nám, 

viêm da. 

 Phòng khám Da liễu – BS. Bùi Văn Đức 

Địa chỉ: 456 Nguyễn Trãi, Phường 8, Quận 5, TP.HCM 

Phòng khám chuyên điều trị các bệnh da liễu thông thường và cung cấp dịch 

vụ tư vấn chăm sóc da, với bác sĩ có nhiều năm kinh nghiệm. 

 Phòng khám Da liễu – BS. Hồ Thị Mỹ Châu 

Địa chỉ: 789 Hồng Bàng, Phường 12, Quận 5, TP.HCM 

Phòng khám là địa chỉ đáng tin cậy để thăm khám mỗi khi gặp các vấn đề sức 

khỏe liên quan đến bệnh lý da liễu, với dịch vụ tận tâm và chuyên nghiệp. 

 Phòng khám Da liễu – BS. Hoàng Văn Minh 



Địa chỉ: 321 Nguyễn Trãi, Phường 7, Quận 5, TP.HCM 

Phòng khám cung cấp dịch vụ khám và điều trị các bệnh về da, với bác sĩ có 

chuyên môn cao và kinh nghiệm lâu năm trong ngành. 

 Phòng khám Da liễu Tháng Tám 

Địa chỉ: 74 Cách Mạng Tháng 8 Phường 6 Quận 3 TPHCM 

SĐT: 02873000666 

Thời gian làm việc: từ 8h00 – 20h00 các ngày từ Thứ 2 đến Chủ Nhật kể cả 

ngày lễ. 

Phòng khám Da liễu Tháng Tám là một trong những địa chỉ giúp giảm tải 

lượng bệnh nhân có chất lượng và độ tin cậy cao tại Trung tâm TPHCM. Mặc 

dù không thuộc Quận 5 nhưng người bệnh từ quận 5 có thể di chuyển dễ 

dàng tới đây qua những con đường lớn không lo ngại vấn đề kẹt xe. Bên cạnh 

vị trí thuận lợi thì phòng khám Da liễu Tháng Tám còn được nhiều tin tưởng 

lựa chọn nhờ vào các ưu điểm nổi bật: 

Lưu Ý Quan Trọng Khi Chọn Phòng Khám Da Liễu 

Để lựa chọn được phòng khám đa khoa da liễu ở quận 5 phù hợp nhất, bạn 

nên lưu ý một số yếu tố sau: 

 Uy tín của phòng khám: Tìm hiểu thông tin về phòng khám trên 

internet, đọc các đánh giá của khách hàng, xem xét giấy phép hoạt 

động... 

 Đội ngũ bác sĩ: Kiểm tra trình độ chuyên môn, kinh nghiệm của bác sĩ. 

 Cơ sở vật chất: Phòng khám có trang thiết bị hiện đại, đảm bảo vệ sinh 

không? 

 Dịch vụ: Phòng khám có cung cấp các dịch vụ phù hợp với nhu cầu 

của bạn không? 

 Chi phí: So sánh giá cả của các phòng khám khác nhau để lựa chọn địa 

chỉ phù hợp với khả năng tài chính. 

 Tham khảo ý kiến người thân, bạn bè: Nếu có người quen đã từng 

khám da liễu ở quận 5, hãy hỏi ý kiến của họ. 

Lời Khuyên Chăm Sóc Da Tại Nhà 



Bên cạnh việc thăm khám tại các phòng khám đa khoa da liễu ở quận 5, 

bạn cũng cần chú ý chăm sóc da tại nhà để duy trì làn da khỏe mạnh: 

 Rửa mặt sạch sẽ 2 lần mỗi ngày: Sử dụng sữa rửa mặt phù hợp với 

loại da của bạn. 

 Sử dụng kem chống nắng hàng ngày: Ngay cả khi trời râm mát, bạn 

cũng cần thoa kem chống nắng để bảo vệ da khỏi tác hại của tia UV. 

 Uống đủ nước: Nước giúp da luôn căng mịn, đủ ẩm. 

 Ăn uống lành mạnh: Bổ sung nhiều rau xanh, trái cây, hạn chế đồ ăn 

dầu mỡ, cay nóng. 

 Ngủ đủ giấc: Thiếu ngủ khiến da trở nên xỉn màu, dễ nổi mụn. 

 Tránh căng thẳng: Stress có thể gây ra các vấn đề về da. 

 Tẩy tế bào chết định kỳ: Giúp loại bỏ lớp da chết, giúp da thông 

thoáng, dễ hấp thụ dưỡng chất. 

Kết Luận 

Hy vọng với danh sách 10 phòng khám đa khoa da liễu ở quận 5 mà chúng 

tôi đã tổng hợp, bạn sẽ tìm được địa chỉ phù hợp để chăm sóc làn da của 

mình. Hãy nhớ rằng, việc chăm sóc da là một quá trình lâu dài, đòi hỏi sự 

kiên trì và lựa chọn đúng phương pháp. Chúc bạn luôn có một làn da khỏe 

mạnh, rạng rỡ! 
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